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Carta de renuncia

Estimados filiados e filiadas, estudantes e colegas de pratica e do Modak Institute,

Ao longo dos ultimos 15 anos tive o privilégio de aprender e servir Kusum, sendo preparada por ela, mesmo sem

saber, para assumir a lideranca de seu legado, fundando e presidindo o Modak Institute.

Desde 2008, Kusum, Rogério Branco e eu, seguimos, sempre com a ajuda de devotados amigos e voluntarios, para
que o futuro brilhante da sua concepgao terapéutica - a Yoga Massagem Ayurvédica - fosse assegurada em sua

integridade.

Em 2019 Kusum anuncia a fundag¢ao do Modak Institute, estabelecido formalmente nos Estados Unidos, onde
eu vivia na época. Ao voltar para o Brasil, ja em comunhao com colegas desde 2020, intensificamos os esforcos e
conseguimos formalizar nossa associagao brasileira, consolidada com a vinda da mestra, em abril deste ano, quando

pudemos também comemorar os 40 anos da técnica.

Estou extremamente orgulhosa do progresso que fizemos juntos no cumprimento da nossa missao e objetivos.
Por motivos pessoais, em agosto anunciei minha rendncia a esta posi¢cao. Quero expressar minha profunda
gratidao a equipe dedicada do Modak Institute, e a todos os voluntarios que foram fundamentais para o sucesso da

organizacao.

Estou empenhada em garantir uma transicdo suave de lideranca. Tenho confianca na capacidade do Conselho da

associacao em continuar o trabalho de orientacdo as novas liderancas para realizagées ainda maiores.

Sempre guardarei com carinho as memarias e experiéncias que adquiri durante meu tempo como presidente
do Modak Institute. Estou confiante que a instituicao continuara a prosperar e a causar um impacto positivo a

comunidade que serve.

Quero agradecer, mais uma vez, pela oportunidade de servir como presidente e acreditar no sonho juntos, e estou

ansiosa para apoiar o Modak Institute, no futuro, de todas as maneiras possiveis.

incCeramente,

Laura Cantoni

Sao Paulo, 15 de outubro de 2023
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Resignation letter

Dear members, students and colleagues in practice and at the Modak Institute,

Over the past 15 years | have had the privilege of learning from and serving Kusum, unknowingly being prepared to

take on the leadership of her legacy by founding and presiding over the Modak Institute.

Since 2008, Kusum, Rogério Branco and | have continued, always with the help of devoted friends and volunteers, so
that the bright future of her therapeutic concept - Ayurvedic Yoga Massage - was ensured in its integrity.

In 2019 Kusum announced the founding of the Modak Institute, formally established in the United States, where
| lived at the time. Upon returning to Brazil, already in communion with colleagues since 2020, we intensified our
efforts and managed to formalize our Brazilian association, consolidated with the arrival of the master, in April this

year, when we were also able to celebrate 40 years of the technique.

| am extremely proud of the progress we have made together in achieving our mission and goals. For personal
reasons, in August | announced my resignation from this position. | want to express my deep gratitude to the
dedicated team at the Modak Institute, and to all the volunteers who have been instrumental in the success of the
Modak Institute.

| am committed to ensuring a smooth leadership transition. | have confidence in the association’s Council’s ability to

continue the work of guiding new leaders towards even greater achievements.

I will always cherish the memories and experiences | gained during my time as president of the Modak Institute. |
am confident that the institution will continue to thrive and make a positive impact on the community it serves.

Thank you once again for the opportunity to serve as president and believe in the dream together. | look forward to

supporting the organization in any way possible in the future.

Laura Cantoni

S3o Paulo, october 15, 2023
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